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Seccion 1.- Datos generales.

Secciodn 2.- Tecnologias de la informacion y la comunicacion.
Secciodn 3.- Sexualidad y reproduccion.
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Secciodn 6.- Seguridad y violencia.

Seccion 7.- Empleo y oportunidades.

Seccion 8.- Derechos humanos.

Seccion 9.- Medio ambiente y cultura.

Instrucciones.

La presente encuesta, esta disenada para comprender la dinamica
social de las juventudes, por lo que es importante atender las
instrucciones en cada seccion y contestar con responsabilidad y
completa honestidad. Tus respuestas ayudaran a mejorar la aten-
cidon que se otorga a las personas jovenes entre 12 y 29 anos de
edad.

Aviso de privacidad.

La Direccién de Desarrollo Juvenil y Politicas Publicas del Instituto Quintanarroense de la Juventud (IQJ),
con domicilio en Av. de los Héroes #245, entre Carranza y San Salvador Col. Adolfo Lopez Mateos, CP.
77010 de la ciudad de Chetumal, Othén P. Blanco, es la responsable del tratamiento de los datos
personales que nos proporcione, los cuales serdn protegidos conforme a lo dispuesto por la Ley General
de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados y la Ley de Proteccién de Datos
Personales en posesion de los sujetos obligados para el Estado de Quintana roo y demas normativas que
resulte aplicable. Sus datos personales seran utilizados para las siguientes finalidades: los datos persona-
les que nos proporcionan a través de la Direccidon de Desarrollo Juvenil Y Politicas Publicas seran utiliza-
dos para crear un informe de resultados de las principales caracteristicas y percepciones de la poblacion
objetivo, realizar procesos de gestién administrativa, dar cumplimiento a obligaciones contraidas con
base en la normatividad que nos rige, actualizar la base de datos, asi como cumplir con las obligaciones
de transparencia establecidas en la Ley de Transparencia y Acceso a la informacion Publica para el
Estado de Quintana Roo, las cuales seran publicadas a través del Portal de Transparencia Estatal y en la
Plataforma Nacional de Transparencias.
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|1,1, Municipio: | | |1.2 Localidad: | |
Edad 14. Identidad de  [MuerQ Hombre O  Mujer transgénero O
1.3. X
Género: Hombre transgénero O Persona no binariaQ)
Orientacion |Heterosexual O Homosexual (Gay / Lesbiana) O Bisexual O
1.5. !
Sexual: Ofro:
¢ Te identificas como persona ) ¢ Te identificas como persona )
No Si - No Si
N afrodescendiente? O o indigena? O siO
¢Hablas alguna lengua . : ,
18. . , NoQ SiQ 1.8.1. Sirespondiste que Sl ala pregunta 1.8.
indigena? JCual?
1.9. ¢ Tienes alguna discapacidad? NoQ Si O 1.9.1. Si respondiste que Sl a la pregunta 1.9.
¢Cual?
¢ Perteneces a algun grupo ! . i
1.10. N NoQ SiQ 1.10.1. Sirespondiste que Sl a la pregunta 1.10.
religioso?  Cus
¢Cual?
1 ¢Con quiénes )
M ives? PadeQ Made O AmbosQ ParjaQ SooQ Ot
1.12. Ocupacion  Estudias ) Trabajas O  Ambos O  Ninguna de las anteriores O
113. Escolaridad Primaia Q  Secundaia ) Preparatoia O UniversidadQ  Posgrado O
¢Eres originario de otro : i i
1.14. . NoQ SiQO 1.14.1. Si respondiste que Sl a la pregunta 1.14.
estado de México?  CUA
¢Cual?
1.14. .(,Por qué mofivall Situacion economica O  Escuela QO Inseguidad O Oto:
mudaste a Quintana Roo?
¢Eres originario de otro . . i
1.15. NoQ SiQ 1.15.1. Si respondiste que Sl a la pregunta 1.15.

1.16. ¢ Estas afiliado a algun servicio de N
salud publica? (IMSS, ISSSTE, etcétera).

pais? JCual?

115.2 ¢Por qué motivo te —_ .
~""mudaste a Quintana Roo? fluacion economica

Escuela O Inseguidad O Oto:

oQ SO

¢Cual?

1.16.1. Si respondiste que Sl a la pregunta 1.16.

P.1
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SECCION 2. TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION

¢ Cuentas con algun dispositivo
con conexion a internet?

No©O SIO  211.4cua? PCQlapop O Celular O Tablest O

¢Haces uso de las
redes sociales?

2.2.1. ¢Cual usas con mayor

) Instagram O Twiter O TikTok O Facebook O
frecuencia?

NQ siO
2.2.2. jCuanto tiempo dedicas

Menos de 1 hora 2 a 3 horas 4 a6 horas Mas de 6 horas
diariamente al uso de esta red social? O O O o

Responde con una X en el recuadro de alternativas de respuesta ubicado al final de cada afirmacion, recuerda que solo
deberas marcar un recuadro por pregunta.

1 2 3 4 5
Totalmente en Ni de acuerdo, ni en Totalmente de
Desacuerdo De acuerdo
desacuerdo desacuerdo Acuerdo
y . Alternativas de respuestas
Afirmaciones

1 2 3 4 5

2.3. [Las redes sociales son un espacio libre de violencia.

24. |Las personas jovenes de Quintana Roo son victimas de violencia digital.

2.5. [Reconozco la violencia digital y sé qué hacer en caso de ser victima.

SECCION 3. SEXUALIDAD Y REPRODUCCION

Si contestaste que SI, ¢A qué edad

¢Eres una personas sexualmente

No Si
activa? O o & tuviste tu primera relacion sexual?
3.2. ;Tienes 3.2.1. ;Contestaste que SI?, (A qué edad tuviste
& NoO SiO crontesiasied 39 A UG cdad!
hijos/as? ¢Cuantos? tu primer hijo/a?
3 Site b|detnt’|)f|cas como mujer o persona con capacidad de gestar ¢Has tenido en el ultimo afo NoO SO
un aborto?

3.3.1. Si respondiste que SI, ala

pregunta 33, ¢ Cudl fue el motivo? Voluntario O Violacion O Matormacion O Accidental O Peligro de muerte O

P.2
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SECCION 3. SEXUALIDAD Y REPRODUCCION

Responde con una X en el recuadro de alternativas de respuesta ubicado al final de cada afirmacion, recuerda que solo deberas

marcar un recuadro por pregunta.

1 2 3 4 5
Totalmente en Ni de acuerdo, ni en Totalmente de
Desacuerdo De acuerdo
desacuerdo desacuerdo Acuerdo
X i Alternativas de respuestas
Afirmaciones

1 2 3 4 5

- Las instituciones de salud garantizan una atencién adecuada para la
" |interrupcion legal del embarazo.

3.5. | Es importante informarme sobre el uso correcto de los metodos anticonceptivos.

26 Para cuidar mi salud sexual y reproductiva, es importante visitar los centros de salud
" | periodicamente.

3.7. |La atencion en los centros de salud es amigable para todas las personas.

Considero que los servicios de salud brindan informacion seguray confiable sobre

S sexualidad.

3.9. |Es importante realizarse pruebas para detectar enfermedades de transmision sexual.

210 La sexualidad y reproduccion son un derecho de las adolescencias y personas

jovenes.

SECCION 4. CONSUMO DE SUSTANCIAS

¢Has consumido 4.1.1. Si respondiste que Si ala pregunta4.1. ;A qué edad fue

41. NoQ SO

drogas? tu primer consumo de drogas?

Si has consumido drogas
41.2.

¢Cual consumes mas? Maribuana ) CocainaQ) HeroiaQ) LSD(Q) Oto

;Con qué frecuencia
413 ¢

consumes drogas? 1vezalasemana() 203veces por semana(Q)) 5 omas veces alasemana QO

4.2.1. Si respondiste que SI, ;A qué
edad fue tu primer consumo de alcohol?

¢Has consumido

42, NoO SO

alcohol?

¢Con qué frecuencia

423. consumes alcohol? 1vezalasemana QO  203veces por semanaQ) 5 o més veces ala semanaQ

4.3.1. Si respondiste que Sl,

43.  ¢Consumes tabaco? NoQ SiQ ¢A qué edad fue tu primer consumo de tabaco?

P.3
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SECCION 4. CONSUMO DE SUSTANCIAS

¢Con qué frecuencia

432. .
consumes tabaco? 1vezala semana O 20 3 veces por semana O 50 més vecesala semana O

4.4.1. Si respondiste Si ¢A qué edad fue

;U ador?
44 ¢ aor tu primer uso de vapeador?

NoQ SO

¢Con qué frecuencia

" usaselvapeador?  1vezalasemana) 203 veces por semana O 50més vecesa la semana O

SECCION 5. SALUD E INTELIGENCIA EMOCIONAL

Responde con una X en el recuadro de alternativas de respuesta ubicado al final de cada afirmacion, recuerda que solo deberas
marcar un recuadro por pregunta.

1 2 3 4 5
Totalmente en Ni de acuerdo, ni en Totalmente de
Desacuerdo De acuerdo
desacuerdo desacuerdo Acuerdo
. Alternativas de respuestas
Afirmaciones

1 2 3 4 5

5.1. |Las drogas, el alcohol y el tabaco afectan todos los aspectos de la salud.

5.2. |Considero que los servicios para la salud mental son accesibles.

5.3. |He recibido informacién sobre salud mental en la escuela.

Conocer como manejar las emociones es fundamental para tener relaciones libres de

violencia.
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SECCION 5. SALUD E INTELIGENCIA EMOCIONAL

Responde con una X en el recuadro de alternativas de respuesta ubicado al final de cada afirmacion, recuerda que solo deberas

marcar un recuadro por pregunta.
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SECCION 5. SALUD E INTELIGENCIA EMOCIONAL

Para cada una de las siguientes oraciones o situaciones, subraya el inciso que mas te representa:

5.8. |Areas publicas.

5.9. |Transporte publico.

De la lista que te presentamos a continuacion:
¢Con qué frecuencia consideras que estas situaciones te generan estrés y ansiedad?

5.10. |No contar con los recursos econdémicos para mis necesidades.

5.11. |Relaciones personales.

5.12. |Equivocarme o cometer errores.

5.13. |No poder concluir la escuela.

5.14. |Enfermarme.

Para cada una de las siguientes oraciones o situaciones, subraya el inciso que mas te representa:

5.15. Cuando me siento friste:

a) Hablo con ofras personas sobre lo que siento. b) Busco ayuda profesional.

c) Siento que nadie me puede ayudar d) Siento que el mundo se acaba. €) No le tomo importancia.

P.5

d) Que no podré alcanzar mis metas. €) Como una personas fracasada.

1 2 3 4 5 5.16. Cuando discuto con otras personas, yo:
a) Siento que la quiero golpear. b) Siento que quiero gritarle e insultarle. c) Me daigual.
Muy frecuentemente Frecuentemente Ocasionalmente Raramente Nunca
d) No digo naday pretendo que todo esta bien. e) Intento calmarme y dialogar.
. Alternativas de respuestas 5.17. Cuando alguien dice un comentario negativo sobre mi
Afirmaciones
1 2 3 4 5 a) Creo que tiene razon. b) Me hacen sentir mal. c) no le tomo importancia.
De la lista que te presentamos a continuacion: d) Lo escucho pero se que no tiene razon. ¢) Le digo que hacer comentarios negativos sobre otros esta mal.
¢Con qué frecuencia consideras que estos espacios te generan estrés y ansiedad?
5.5. |Escuela. 5.18. En relacion a la toma de decisiones me siento:
a) Seguro de ellas. b) En ocasiones puedo equivocarme. c) No se que pensar.
56. |Trabajo. d) Frecuentemente me equivoco. €) Siempre me equivoco.
5.7. |Hogar.
5.19. Cuando pienso en mi futuro me veo:
a) Como una persona exitosa. b) Optimista de lo que pueda pasar. c) No he pensado en el futuro.

SECCION 6. SEGURIDAD Y VIOLENCIA

Responde con una X en el recuadro de alternativas de respuesta ubicado al final de cada afirmacién, recuerda que solo deberas

marcar un recuadro por pregunta.

1 2 3 4 5
Totalmente en Ni de acuerdo, ni en Totalmente de
Desacuerdo De acuerdo
desacuerdo desacuerdo Acuerdo
X i Alternativas de respuestas
Afirmaciones
1 2 3 4 5

6.1. [Las condiciones de seguridad de los espacios publicos son adecuadas.

6.2. |Ante algin incidente las autoridades responden de forma oportuna.

6.3. |El transporte publico de mi localidad es seguro.

P.6
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Responde con una X en el recuadro de alternativas de respuesta ubicado al final de cada afirmacion, recuerda que solo deberas
marcar un recuadro por pregunta.

1 2 3 4 5
Totalmente en Ni de acuerdo, ni en Totalmente de
Desacuerdo De acuerdo

desacuerdo desacuerdo Acuerdo

o En los espacios publicos el horario nocturno es igual de seguro que el horario
"7 |matutino.
6.5. |Es importante conocer a que institucion contactar en caso de algun tipo de violencia.
6.6. |La escuela es un espacio seguro y libre de violencia.
El personal educativo esta capacitado para generar espacios seguros y
6.7. libres de violencia.
6.8 La relacion con mis compaiieros y compaieras se basa en el respeto, la empatia y
" |lano violencia.

SECCION 7. EMPLEO Y OPORTUNIDADES

Responde con una X en el recuadro de alternativas de respuesta ubicado al final de cada afirmacion, recuerda que solo deberas
marcar un recuadro por pregunta.

1 2 3 4 5
Totalmente en Ni de acuerdo, ni en Totalmente de
Desacuerdo De acuerdo
desacuerdo desacuerdo Acuerdo
. Alternativas de respuestas
Afirmaciones
1 2 3 4 5

Las personas jovenes en Quintana Roo cuenta con suficientes oportunidades para

71 linsertarse al mercado laboral tras concluir sus estudios.

Las personas jovenes en Quintana Roo cuentan con sufientes oportunidades para
72 |acceder a empleos bien remunerados y seguridad social.

Las personas jovenes en Quintana Roo cuentan con sufientes oportunidades para
7.3, |acceder auna vivienda.

Considero que no cuento con las sufiencites oportunidades para tener un futuro
74 prospero.
. Las instituciones de la Administacion Publica Estatal ofrecen suficientes

herramientas para que las juventudes tengan oportunidades de desarrollo personal.

P.7
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SECCION 8. DERECHOS HUMANOS

Responde con una X en el recuadro de alternativas de respuesta ubicado al final de cada afirmacion, recuerda que solo deberas
marcar un recuadro por pregunta.

1 2 3 4 5
Totalmente en Ni de acuerdo, ni en Totalmente de
Desacuerdo De acuerdo
desacuerdo desacuerdo Acuerdo
i i Alternativas de respuestas
Afirmaciones

1 2 3 4 5

8.1. |Es importante conocer cuales son mis derechos y como ejercerlos responsablemente.

8.2. |Las instituciones publicas garantizan el ejercicio de mis derechos.

8.3. |Los espacios de participacion politica para jévenes son suficientes.

8.4. (Las instituciones toman en cuentan la opinion de las juventudes.

La diversidad que existe entre las personas jovenes es lo que llamamos Perspectiva de

Juventudes.

SECCION 9. MEDIO AMBIENTE Y CULTURA

Responde con una X en el recuadro de alternativas de respuesta ubicado al final de cada afirmacion, recuerda que solo deberas
marcar un recuadro por pregunta.

1 2 3 4 5
Totalmente en Ni de acuerdo, ni en Totalmente de
Desacuerdo De acuerdo
desacuerdo desacuerdo Acuerdo
. Alternativas de respuestas
Afirmaciones

1 2 3 4 5

Las instituciones publicas y privadas realizan las acciones necesarias para frenar el
cambio climatico.

9.2. |El impacto del cambio climatico, pone en riesgo nuestra salud.

Las acciones para satisfacer nuestras necesidades, no deben comprometer las
necesidades de las generaciones del futuro.

9.4. |Las actividades recreativas y culturales son accesibles en mi localidad.

Las actividades recreativas y culturales fomentan el bienestar social en lo indivual y
colectivo.
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SECCION 9. MEDIO AMBIENTE Y CULTURA \5\9 a/e S/

9.6. El arte, es el habito de practicar una forma de expresion que va desde actividades relacionadas a la musica, pintura

y literatura, entre otras. NoQ SiQ 9.6.1. Sirespondiste que si al inciso 9.6 indica cual practicas 0 g

9.7. Independientemente de tu respuesta al inciso 9.6, responde ¢Cual es el arte con el que mas contacto
tienes? (Selecciona una respuesta).

MasicaQ DanzaQ TeatroQ CineQ PinturaQ EsculturaQ LiteraturaQ InStituto QUintana rroense
de la Juventud

9.8. De los medios de comunicacion y difusion a los que tienes acceso ¢ Cual prefieres para enterarte de eventos
artisticos-culturales?

Periodicos O  Paginas oficiales institucionalesQ Radio O
Anuncios y publicidad en tu escuela o espacios piiblicosQQ Redes sociales O

9.9. ¢ En los ultimos tres meses cuantas veces has asistido a museos o eventos artisticos?

9.10. ¢ Conoces las festividades tradicionales de tu localidad? NoQ SiQ

9.10.1. Si respondiste que S, menciona cuales.

si deseas conocer
mas informacion
sobre juventud

iescahea
este QR!

P9 | —~ QROO.gob.mx/juventud
| prnLpeSS——T 4



